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Name des Praktikanten bzw. 

der Praktikantin: 

 
 
 
 

Klasse/Kurs:  
 
 
 

Betrieb/Institution:  
 
 
 

Einsatzbereiche/Tätigkeiten:  
 
 
 

Praktikumszeit:  
 
 
 

 
 
__________________________           ____________________________________ 
Datum      Gegenzeichnung durch die Fachlehrkraft PoWi 

 

Du hast nun dein erstes Betriebspraktikum absolviert und erste Einblicke in 

die Berufs- und Arbeitswelt erhalten. Im Folgenden soll es nun darum gehen 

zu reflektieren, welche Erfahrungen Du dabei gemacht und welche 

Erkenntnisse Du aus dem Praktikum gezogen hast. Nimm Dir bitte Zeit für die 

Beantwortung der folgenden Fragen: 
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1. Meine Erwartungen/Erfahrungen vor/während der Praktikumszeit 

a) Vergleiche deine Erwartungen mit den von dir gemachten Erfahrungen 

während der Praktikumszeit. An welchen Stellen siehst du Gemeinsamkeiten, 

wo ergeben sich Unterscheide? Was war deine wichtigste Erfahrung? 

 

2. Betriebliche Abläufe und Betriebsklima während der Praktikumszeit 

a) Was ist die zentrale Aufgabe des Betriebs? 

b) Wie hast du das Betriebsklima und die Kommunikation im Betrieb erlebt? 

 

3. Meine Tätigkeiten, Aufgaben und/oder Projekte während der 

Praktikumszeit 

a) Welche erkundeten Tätigkeiten und Aufgaben haben dir dabei besonders 

gut/weniger gut gefallen und wieso? 

 

4. Ausführliche Beschreibung eines erkundeten Berufsbildes mit Bezug 

zum Wandel der Arbeitswelt 

a) Welche Bezeichnung trägt der Beruf, den du erkundet hast, welche 

Anforderungen, Fähigkeiten und Herausforderungen zeichnen diesen Beruf 

aus? Wie werden sich soziale und technische Veränderungen in Gesellschaft 

und Arbeitswelt auf diesen Beruf auswirken? 

 

5. Reflexion des Praktikums und meine weiteren Schritte in der 

Berufsorientierung 

a) Inwiefern hat das Praktikum deine persönliche Entwicklung gefördert? Was 

hast du in deinem Praktikum Besonderes gelernt? Welchen Eindruck hast du 

von der Arbeitswelt erhalten? 

b) Welche weiteren Schritte willst du nun unternehmen, um Ihre Entscheidungen 

im Hinblick auf eine Berufs- und Studienwahl weiter zu festigen? 


